
 

      

 

JUGENDCOACHING  

Liebe Schüler und Schülerinnen! 

Jugendcoaching ist ein vom Sozialministerium Service gefördertes 

Beratungsangebot für Jugendliche ab dem individuellen 9. Schulbesuchsjahr bis zum 

19. Lebensjahr (bei Bedarf bis zum 24.Lebensjahr). Es bietet Unterstützung auf dem 

Weg zu einem weiterführenden Schulbesuch oder einer Lehrausbildung! 

Inhalte der Beratung können sein: 

 Unterstützung bei Lernschwierigkeiten in Form von Lerncoaching (effektive 

Lernstrategien, Zeitplanung, Lerntyp) 

 Persönliche und soziale Problemfelder, die die schulischen Leistungen bzw. 

die Motivation beeinflussen können 

 Herausfinden der beruflichen Interessen und Stärken, um Ziele zu entwickeln 

 Unterstützung beim Finden einer passenden Anschlusslösung 

 Offizielles Unterstützungsangebot im Rahmen der Ausbildungspflicht bis 18 

 und vieles mehr … 

Das Angebot des Jugendcoachings ist freiwillig, kostenlos und findet in vertraulichen 
Einzelberatungen statt.  

Wichtig ist uns der Blick auf die Ressourcen und das gemeinsame Arbeiten in einem 

Vertrauensverhältnis!  

Es findet regelmäßig Beratung direkt an der Schule statt. Darüber hinaus können auch 

Termine bei uns im Büro vereinbart werden! 

Wir sind auch in den Ferienzeiten für Dich da! 

 

 

                        

  

 

 


